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copy: 
Dziś zapraszamy Was do rozwiązania krzyżówki. Poszukiwane hasła to dobrze znane i smaczne warzywa!

W poziomie wymieniliśmy te, których należy unikać w diecie low FODMAP. Z kolei w pionie znajdziesz te 
w pełni bezpieczne dla osób z jelitem nadwrażliwym.

Czy odgadniesz nazwy wszystkich? Podziel się swoimi odpowiedziami w komentarzu!

Hasła poziome:
1⃣ Chociaż składa się z ząbków, występuje w główkach.
2⃣ Długi, zielono-biały kuzyn cebuli.
3⃣ Z niego powstaje barszcz oraz cukier.

Hasła pionowe:
4⃣ Szklarniowy, malinowy lub „bawole serce”.
5⃣ Z niej stworzysz jesienne lampiony.
6⃣ Fioletowy, o jajowatym kształcie - na stole 
zwykle faszerowany.
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Rozszyfruj nazwy warzyw
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